
Speiseplan Esszimmer
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Hauptgericht Feiertag
Gemüsesuppe mit 

Grießklößchen

Truthahnschnitzel 

Käse-Ei-Mantel 

Spaghetti Tomaten-

Basilikumsauce

Rindergulasch mit 

Paprika  Reis 

Backfisch 

Dampfkartoffeln 

Quark

Maultaschen gebraten 

Kartoffel-Gurkensalat

Alternative
Käsespätzle mit 

Röstzwiebel

Spaghetti Tomaten 

Sauce Zucchini-

Gemüse

Milchreis mit 

Zimtzucker
Gemüsestrudel Quark Blumenkohl-Broccoli 

Nachspeise
Quarkspeise mit 

Kirschen

Pudding mit 

Fruchtsauce
Obst Fruchtjoghurt Gebäck

Rote Beete  mit Feta Karotte/ Mandarine Rettich Salat Eiersalat 
Krautsalat

Leberkäse Gemüserahmsuppe Landjäger Wurstsalat Heringssalat
Kürbisrahmsuppe Bio 

Wienerle

Kalte Platten Alumnifest 

 

3.10 -09. Oktober 2022

Brunch 

Vorspeisen- 

und 

Salatbuffet

Täglich wechselnde frische Blattsalate, Rohkostgemüse, Salate und Dressings 

Abendessen


